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  Напоследък бразилското дупе 
стана доста модерно. Вярвате ли, че 
някаква машина може да го оформи? 
Известно е, че то се получава само 
след усилени тренировки или хирур-
гическа корекция.
Досега наистина беше така. Днес 
обаче жените имат и трета, неи-
зискваща “саможертва” възможност 
– ICOONE – нов медицински апарат 
с изключителни възможности за 
премахването на различни несъвър-
шенства по тялото и лицето. Отпус-
нато дупе, двойна брадичка, целулит, 
бръчици, повяхнала кожа... Но да се 
върна на бразилското дупе. Ето какво 
прави кинезитерапевтът при този 
проблем: първо мислено разчертава 
проблемните зони, после с помощта 
на накрайник ги обхожда със специал-
ни техники на движение и ритъм, сме-
няйки посоките на движение – първо 
нагоре и после надолу. Процедурата 
трае 10 минути и е индивидуална за 
всеки пациент.  

  Двойната брадичка е неприятен 
естетичен проблем. Действително 
ли машината помага? 
Да. Кинезитерапевтът използва един 
от четирите специални накрайника за 
лице. Чрез микроалвеоларна стиму-
лация на съединителната тъкан се 
извършват три отделни действия – 
дренаж и натиск, стягане на кожата 
и ритмична стимулация. Изчислено 
е, че точно 10 минути са напълно 
достатъчни за една процедура за 
премахване на двойната брадичка. 
Необходими са обаче 12-15 процедури, 
2 пъти седмично. 

  Казвате, че става дума за револю-
ционна технология. Какво е новото?
В основата на апарата е патентова-
ната технология Roboderm, която осъ-
ществява 1180 микростимулации на 1 

квадратен дециметър посредством 
т.нар. микроалвеоларен метод, който 
позволява прецизно и деликатно 
третиране на тъканите. Машината е 
снабдена с наконечници с ролери, кои-
то имат множество микроотвори, 
създаващи мулти-микро алвеоларна 
стимулация. Тя съдържа и най-малкия 
моторизиран ролер в света, с който 
се достига до трудно достъпни мес-
та по тялото.

  Разкажете как действа?
Действието много наподобява ръчния 
масаж, но с повече “екстри”, които 
човешката ръка няма как да направи. 
Резултатът е многоизмерен масаж 
на третираните зони. Освен това 
мини- и микроролерите стимулират 
фибробластите, повишават синтеза 
на колаген и еластин и подобряват 
еластичността, плътността и тону-
са на кожата.

Умна машина вае бразилско  
дупе и лебедова шия

За последното изобретение 
на естетичната медицина 
разказва кинезитерапе-
втът Стефка Сиракова  
от клиника Jewel Skin


